
 

 

 

 

 

 

                                                   

 

  

 

  

公園あそび 

                 平戸地域ケアプラザ  
          
(日  時 )  ５月 21 日（日）  10 ：00～11：30

      ●現地集合現地解散（詳細はお問合下さい） 

          ●雨天時は平戸地域ケアプラザで室内遊びです 

（参加費）  な  し 

(申込先)  平戸地域ケアプラザ 

045-825-3462 （担当：坂元） 

 

生命保険のシンプルな活用方法 

                名瀬地域ケアプラザ  

 

(日  時)   6月１７日（土） 10：00～11：30 

        ●保育あり。お子様は、とっとの芽のスタッフと 

楽しい時間を過ごせます（^^）/ 

（参加費）   な  し 

(申込先)   名瀬地域ケアプラザ 

045-815-2011 （担当：伊東） 

【 6月の開催協力 ： 戸塚区地域子育て支援拠点 とっとの芽 】 

 

水あそび 

                  原宿地域ケアプラザ  

 

(日  時)  7月 2日（日） 10：00～11：30 

       ●雨天時は原宿地域ケアプラザでボールプールで

遊びます☆ 

（参加費）     な  し 

(申込先)    原宿地域ケアプラザ   

045-854-2291 （担当：小林） 

※先着５台の駐車場の確保可能です。お問合せ下さい。 

 

 

絵本をたのしもう 

                東戸塚地域ケアプラザ  
 

(日 時)   ９月 9日（土） 10：00～11：30 

(参加費)     な  し 

(申込先)  東戸塚地域ケアプラザ 

045-826-0925（担当：矢濱） 

 

５月 

６月 

７月 

９月 

令和５年度 戸塚区内 ５地域ケアプラザ共催 子育て支援事業 

 
～パパの子育て応援します～ 

とつかパパ楽の会（TPR） 
T （とつか）    とつかの地域のなかで 

P （パパ）      パパたちがゆるやかに集まって、つながって 

R （らく♪）    気持ちを「楽」に！みんなで「楽しもう」子育て♪ 

原則毎月１回、戸塚区内のさまざまな場所で、パパとお子さんが楽しめる企画で、 

パパの子育てを応援していきます！ 
 

≪開催日時≫ 各月、土曜日か日曜日の 

 10：00～11：30 

≪対象≫     パパと未就学のお子さん 

≪定員≫     各１５組 （先着・事前申込制） 

≪申込開始日≫  開催日の１カ月前の１０：００～ 

          それぞれの地域ケアプラザまで 

          お電話にてお申込みください。 

㊟8月と 1月の開催はありません 

 

柏尾川ウォーキング 

                上倉田地域ケアプラザ  

 

(日  時)   4月 8日(土) 10：00～11：30 
●ベビーカーでの参加も大歓迎♪           

●雨天中止です 

(参加費)     な  し 

(申込先)   3/8より 上倉田地域ケアプラザ 

045-865-5700 （担当：伊賀上） 

【 4月の開催協力 ： 戸塚スポーツセンター 】 

 

4 月 

TPR は 

パパとお子さん

の会です！ 


